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Quand vous découvrez un beau jour que votre fils aîné s’est converti à l’islam

Que faire quand un tsunami débarque dans votre vie bien tranquille ? Je suis la maman de deux grands
garçons équilibrés. Je suis une cadre épanouie, une jeune quinqua en bonne santé à qui la vie sourit. Tout va
bien, tout allait bien jusqu’à ce fameux 15 mai, 5 h 21 du matin, quand j’ai compris que mon fils Simon
s’était converti à l’islam.

Avant que je ne comprenne ce qu’il se passe, la panique s’est emparée de moi, la peur m’a plaquée contre
mon lit, les larmes se sont écoulées le long de mes joues. Pourquoi cette terreur ? Pourquoi cette envie de fuir
la réalité ? Pourquoi cette perte totale de sérénité face au choix religieux de mon garçon ?

Il devint vite évident que je ne connaissais rien de l’islam ni des musulmans. La peur naissait de ma
méconnaissance, des amalgames que je faisais entre islam et terrorisme, entre musulmans et non-respect des
femmes. Pour dompter ma terreur et respecter le choix de mon fils, je me suis ouverte à un monde que je ne
connaissais pas.

Ce livre raconte l’évolution de ma perception de l’islam et la métamorphose de mon fils.

À PROPOS DE L'AUTEUR :

Clara Sabinne vit avec ses deux fils. Économiste de formation, elle représente la fondation caritative d’une
grande multinationale en Europe. Depuis son adolescence, dans ses temps libres, Clara écrit des livres. Cet
ouvrage est le premier qu'elle publie.

EXTRAIT : 

Dimanche 15 mai 2011, 5 h 21 du matin.

Cette date, cette heure précise, sont ancrées à jamais dans ma mémoire. Tout comme un traumatisme vous
marque à vie, tout comme certaines amours vous collent à la peau ou comme une chanson vous obsède la
journée durant ; le 15 mai – 5 h 21 du matin s’est engouffré dans mon existence sans que je ne le voie
arriver, sans que je ne devine sa venue imminente. C’est mon tsunami à moi, mon Katrina et mon
Tchernobyl à la fois, c’est la vie qui me joue un tour de tordu. Quels démons souhaite-telle soudain me voir
combattre ? Sont-ils en moi ou en dehors de moi ? Ce matin-là, je ne le sais pas.

Quand je pense que la nuit précédente, je rêvais que le plafond me tombait sur la tête.… Moi qui me souhaite
des nuits douces, emplies d’images positives, je n’ai pas aimé le réveil.

Heureusement la journée du 14 s’annonçait belle, mon grand garçon Simon nous avait rejoints pour fêter les
17 ans de Thibaut, son cadet. Juste un aller-retour d’Istanbul où Simon passait 6 mois, avant de commencer
l’université en septembre. Je suis allée le chercher à l’aéroport. Lorsque Thibaut nous ouvrit la porte, il mit



trois secondes à comprendre, son cerveau avait besoin de temps pour digérer ce que ses yeux contemplaient :
son grand frère, son grand frère tout chéri était là, devant lui.
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From reader reviews:

Lidia Flynn:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to prepare your time to do the important work, like
looking for your favorite guide and reading a e-book. Beside you can solve your problem; you can add your
knowledge by the guide entitled Mon fils s'est converti à l'islam: Le témoignage d'une mère (Témoignages &
Documents) (French Edition). Try to stumble through book Mon fils s'est converti à l'islam: Le témoignage
d'une mère (Témoignages & Documents) (French Edition) as your good friend. It means that it can to get
your friend when you feel alone and beside that of course make you smarter than in the past. Yeah, it is very
fortuned for you. The book makes you much more confidence because you can know everything by the
book. So , let us make new experience as well as knowledge with this book.

Donna Hufnagel:

The e-book with title Mon fils s'est converti à l'islam: Le témoignage d'une mère (Témoignages &
Documents) (French Edition) has a lot of information that you can discover it. You can get a lot of advantage
after read this book. This book exist new information the information that exist in this reserve represented
the condition of the world now. That is important to yo7u to understand how the improvement of the world.
This particular book will bring you in new era of the internationalization. You can read the e-book on your
smart phone, so you can read the idea anywhere you want.

Lynn Lambert:

Mon fils s'est converti à l'islam: Le témoignage d'une mère (Témoignages & Documents) (French Edition)
can be one of your beginning books that are good idea. Many of us recommend that straight away because
this book has good vocabulary that will increase your knowledge in terminology, easy to understand, bit
entertaining but delivering the information. The writer giving his/her effort to set every word into joy
arrangement in writing Mon fils s'est converti à l'islam: Le témoignage d'une mère (Témoignages &
Documents) (French Edition) yet doesn't forget the main stage, giving the reader the hottest and based
confirm resource facts that maybe you can be among it. This great information could drawn you into brand-
new stage of crucial imagining.

Cindy Coleman:

With this era which is the greater individual or who has ability in doing something more are more special
than other. Do you want to become one of it? It is just simple solution to have that. What you have to do is
just spending your time little but quite enough to have a look at some books. One of the books in the top
listing in your reading list is usually Mon fils s'est converti à l'islam: Le témoignage d'une mère
(Témoignages & Documents) (French Edition). This book which is qualified as The Hungry Hillsides can
get you closer in turning into precious person. By looking way up and review this guide you can get many
advantages.
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