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Los trastornos de la personalidad y su tratamiento constituyen un desafío profesional, cuestionando los
paradigmas teóricos y asistenciales predominantes en salud mental e interrogando a la propia condición del
enfermar psíquico y a la sociedad misma. Son trastornos que vienen desbordando, asociados frecuentemente
con otras patologías de nuestra época: los trastornos de la conducta alimentaria y las adicciones, los servicios
sanitarios, sociales, escolares y judiciales.

Este libro ofrece una completa revisión de los conocimientos hoy existentes, pero sobre todo supone una
aportación novedosa desde una experta mirada clínica que va más allá de la clínica. Psicopatología,
asistencia, sociedad y ética se enlazan en un discurso que desvela los entresijos del los trastornos límite,
narcisista y antisocial, las diferentes técnicas y las trampas de una sociedad que psiquiatriza sus fracturas
sociales.

SOBRE LA AUTORA

Cristina Rodríguez Cahill es psicóloga clínica del Centro de Salud Mental de Illescas. Profesora
colaboradora del Departamento de Psicología de la Universidad San Pablo CEU de Madrid. Se formó en la
Unidad de Trastornos de la Personalidad de la Halliwick Unit del St. Ann’s Hospital de Londres, dirigido por
Anthony Bateman, en el tratamiento basado en la mentalización. Formada también en el Instituto de
Trastornos de la Personalidad del Hospital Presbiteriano de Nueva York, dirigido por Otto Kernberg, en la
terapia focalizada en la transferencia. Trabajó como coordinadora de la Unidad de Trastornos de la
Personalidad de Santander y en el Programa de Trastornos de la Personalidad del Instituto Psiquiátrico José
Germain de Leganés.

SOBRE LA COLECCIÓN SALUD MENTAL COLECTIVA

"Es aquí, en esta encrucijada en la que nos instala con urgencia el debate sobre el tipo de sanidad del futuro,
donde surge la iniciativa de esta colección. Hacer frente al reto que supone mantener, en estos tiempos
pragmáticos y sin valores, un modelo comunitario que haga posible una atención integral, equitativa y
eficiente significa una opción política y una opción ciudadana, pero también una responsabilidad de los
profesionales de la salud mental. Significa la imperiosa necesidad de adecuar nuestras técnicas, nuestros
programas, a una realidad vertiginosamente cambiante. La viabilidad de un modelo público, colectivo,
sostenible, implica hacerlo creíble a la población para que lo incluya entre sus prioridades reivindicativas;
pero para ello tenemos que avanzar en nuestros programas, en la clínica, en el conocimiento. Tenemos que
romper la brecha entre acción y conocimiento para, desde la propia práctica, construir una nueva clínica y
una nueva psicopatología hecha desde el cuidado y el respeto a la autonomía de las personas con problemas
de salud mental. Los textos de esta colección quieren contribuir a esta tarea." - Manuel Desviat, Director de
la colección Salud mental colectiva
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From reader reviews:

Ralph Dell:

The book Los desafíos de los trastornos de la personalidad: La salud mental al límite (Salud mental colectiva
nº 6) (Spanish Edition) give you a sense of feeling enjoy for your spare time. You can utilize to make your
capable far more increase. Book can to become your best friend when you getting tension or having big
problem along with your subject. If you can make studying a book Los desafíos de los trastornos de la
personalidad: La salud mental al límite (Salud mental colectiva nº 6) (Spanish Edition) for being your habit,
you can get considerably more advantages, like add your own capable, increase your knowledge about a few
or all subjects. You may know everything if you like start and read a reserve Los desafíos de los trastornos
de la personalidad: La salud mental al límite (Salud mental colectiva nº 6) (Spanish Edition). Kinds of book
are a lot of. It means that, science book or encyclopedia or some others. So , how do you think about this
publication?

Terry Brown:

As people who live in often the modest era should be up-date about what going on or facts even knowledge
to make them keep up with the era that is certainly always change and advance. Some of you maybe will
probably update themselves by reading books. It is a good choice in your case but the problems coming to
anyone is you don't know what kind you should start with. This Los desafíos de los trastornos de la
personalidad: La salud mental al límite (Salud mental colectiva nº 6) (Spanish Edition) is our
recommendation so you keep up with the world. Why, because this book serves what you want and need in
this era.

Michele Brown:

Don't be worry for anyone who is afraid that this book will filled the space in your house, you will get it in e-
book method, more simple and reachable. This specific Los desafíos de los trastornos de la personalidad: La
salud mental al límite (Salud mental colectiva nº 6) (Spanish Edition) can give you a lot of good friends
because by you considering this one book you have thing that they don't and make an individual more like an
interesting person. This specific book can be one of a step for you to get success. This guide offer you
information that perhaps your friend doesn't know, by knowing more than different make you to be great
individuals. So , why hesitate? Let's have Los desafíos de los trastornos de la personalidad: La salud mental
al límite (Salud mental colectiva nº 6) (Spanish Edition).

Ann Yoho:

Guide is one of source of understanding. We can add our understanding from it. Not only for students but in
addition native or citizen have to have book to know the change information of year for you to year. As we
know those publications have many advantages. Beside all of us add our knowledge, also can bring us to
around the world. From the book Los desafíos de los trastornos de la personalidad: La salud mental al límite



(Salud mental colectiva nº 6) (Spanish Edition) we can acquire more advantage. Don't you to be creative
people? To get creative person must love to read a book. Only choose the best book that acceptable with
your aim. Don't always be doubt to change your life by this book Los desafíos de los trastornos de la
personalidad: La salud mental al límite (Salud mental colectiva nº 6) (Spanish Edition). You can more
pleasing than now.
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